
 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Мурманский арктический государственный университет» 

(ФГБОУ ВО «МАГУ») 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

 

Б1.В.ДВ.03.02 Дизайн периодических изданий 
(название дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом) 

 

 

основной профессиональной образовательной программы  

по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) направленность 

(профили) Художественное образование. Дополнительное образование (цифровой дизайн) 

 (код и наименование направления подготовки  

с указанием направленности (наименования магистерской программы)) 

 

высшее образование – бакалавриат 

уровень профессионального образования: высшее образование – бакалавриат / высшее 

образование – специалитет, магистратура / высшее образование – подготовка кадров 

высшей квалификации 

 

бакалавр 

квалификация 

 

очная 

 форма обучения  

 

2023 

год набора 

 

 

 

Составитель(и):(указывается ФИО, 

ученое звание, степень, должность) 

Батова Т.Р., ст. преподаватель 

кафедры искусств и дизайна ИКИиП 

Утверждено на заседании кафедры  

искусств и дизайна 

института креативных индустрий и 

предпринимательства 

(протокол №7 от 29.03.2023 г.)  

 

Зав. кафедрой:         Терещенко Е.Ю. 

 

 

  



 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - формирование у бакалавров 

компетенций по проектированию и верстке печатных медиа. 

Дисциплина посвящена различным аспектам визуального воплощения концепции издания в 

форме газет и журналов и представляет собой курс пошагового практического освоения 

создания нового издания; типографики и работы с текстом; работу с изображением; дизайн 

страниц и использование цвета; этики дизайна 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач. 

ПК-4 Способен организовывать индивидуальную и совместную проектную деятельность детей 

в соответствующих образовательных областях 

 
Компетенция 

 

Индикаторы компетенций Результаты обучения 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 
синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления, 
аргументированно формирует 

собственное суждение и 

оценку информации, 

принимает обоснованное 

решение. 

УК-1.2. Применяет логические 

формы и процедуры, способен 

к рефлексии по поводу 

собственной и чужой 

мыслительной деятельности. 

УК-1.3. Анализирует 
источники информации с 

целью выявления их 

противоречий и поиска 

достоверных суждений. 

Знать:  

 основные задачи конструирования, оформления и 
иллюстрирования печатных изданий, основные 
форматы изданий (по ГОСТ 5773-76), основные 
правила набора и верстки разных видов текста, 
основные правила верстки иллюстраций, основные 
гарнитуры шрифтов; 

 основные понятия типографики; 

 виды текстовых блоков и структуру текста: 
абзацы; заголовки; подзаголовки; дополнительный 
текст; драматургический текст; эпиграфы и 
посвящения; колонцифры и колонтитулы; 
содержание. 

 процесс проектирования визуальных 
коммуникаций; 

 специализированные компьютерные программы 
для подготовки продукта визуальных коммуникаций; 

 понятия: макетирование, верстка, оригинал макет, 
спуск полос; 

 понятие и составляющие процессов 
макетирования и верстки публикации 
Уметь: 

 оценить качество оформления и иллюстраций 
разных типов изданий. 

 делать правильный подбор художественного 
оформления издания и систему размещения 
информации для различного назначения; 

 создавать шрифтовые композиции; 

 применять знания в практической работе 
типографа. 

 создавать и редактировать изображение, создавать 
макет в программах векторной графики Adobe 
Illustrator, Corel Draw 

 выполнять обработку фотографии, создавать 
изображения в программе растровой графики Adobe 
Photoshop; 

 выполнять макетирование и верстку публикации в 
программе Adobe InDesign 
Владеть: 

 правилами подготовки текстовой информации в 
публикации 

 методами верстки текста 

 представлениями о задачах редактора в процессе 

оформления и иллюстрирования печатных 

изданий. 

ПК-4 Способен 

организовывать 

индивидуальную и 

совместную проектную 

деятельность детей в 

соответствующих 

образовательных 

областях 

ПК-4.1 Демонстрирует знание 

теоретических основ 

проектной деятельности в 

сфере образования, системы 

условий организации 

индивидуальной и совместной 

проектной деятельности детей 

дошкольного возраста. 
ПК-4.2 Умеет организовывать 

индивидуальную и совместную 

проектную деятельность детей 

в соответствующих 

образовательных областях. 

ПК-4.3 Владеет способностью 

организовывать 

индивидуальную и совместную 

проектную деятельность детей 

в соответствующих 

образовательных областях. 



 

 навыками подготовки  оригинал- макета сложно-

структурного издания; 

 навыками управления цветом при подготовке 

публикации к печати 

 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина относится к вариативной части образовательной программы по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

направленность (профили) Художественное образование. Дополнительное образование 

(цифровой дизайн). Содержательно-методически взаимосвязан с дисциплинами: 

«Компьютерные издательские системы», «Полиграфический дизайн и реклама», 

«Колористика». 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетных единиц или 288 часов  

(из расчета 1 ЗЕ= 36 часов). 
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4 8 3 108 16 30  46 10 66   зачет 

Итого: 3 108 16 30  46 10 66   зачет 

 

В интерактивных формах часы реализуются в компьютерном классе  

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ 

(РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ 

 

№ 

п/п 
Наименование темы (раздела) 

Контактная работа 

(час.) Всего 

контактных 

часов 

Из них в 

интеракт

ивной 
форме 

Кол-во 

часов на 

СРС ЛК ПР ЛБ 

1 

Раздел 1. История и функции дизайна 

периодических изданий. 

 

6 4  14 2 22 

2 
Раздел 2. Дизайн страниц. 

 
6 8  16 4 22 

3 
Раздел 3. Использование цвета.  

 
4 18  16 4 22 

ИТОГО: 16 30  46 10 66 



 

 

 

Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. История и функции дизайна периодических изданий.  

История газетного и журнального дизайна. Стиль издания. Целевая аудитория. Цвет. Бумага. 

Количество страниц. Технические данные. Предварительное планирование, проверка и 

одобрение материалов. 

 

Раздел 2. Дизайн страниц.  

Традиционный подход. Тематические и журнальные полосы. Фотографии и иллюстрации на 

странице. Текст. Другие типы оформительских элементов. Оформление текста. Шрифт в 

дизайне. Структурирование текста. Инструменты, используемые для привлечения внимания. 

Написание заголовков. Стили заголовков. Подписи. Использование иллюстраций. Мастер-

страницы, шаблоны и таблицы стилей 

 

Раздел 3. Использование цвета. 

Тон, насыщенность и яркость цвета. Психология цвета. Ранг. Символика. Взаимодействие 

цветов. Разделение цветов. Использование цвета в печати. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Основная литература: 

1. Головко, С.Б. Дизайн деловых периодических изданий : учебное пособие / 

С.Б. Головко. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 423 с. : ил. - («Медиаобразование»). - ISBN 

978-5-238-01477-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115037 

2. Молочков, В.П. Макетирование и верстка в Adobe InDesign / В.П. Молочков. - 2-е изд., 

испр. - М. : Национальный Открытый Университет «ИНТУИТ», 2016. - 358 с. : ил. - 

Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429055 

3. Пикок, Д. Основы издательского дела / Д. Пикок. - 2-е изд., испр. - М. : Национальный 

Открытый Университет «ИНТУИТ», 2016. - 473 с. : ил., табл. - Библиогр. в кн. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428991 
 

Дополнительная литература: 

4. Пикок, Д. Основы издательского дела / Д. Пикок. - 2-е изд., испр. - М. : Национальный 

Открытый Университет «ИНТУИТ», 2016. - 473 с. : ил., табл. - Библиогр. в кн. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428991 

 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

В образовательном процессе используются: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации 

презентаций, наглядные пособия; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной техникой 

с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду МАГУ. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115037
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429055
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428991
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428991


 

Kaspersky Anti-Virus 

 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

Windows 7 Professional 

Windows 10 

Adobe Creative Cloud 2018 

Corel Draw 

MS Office 

 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства: 

7Zip 

 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 

Adobe Reader 

FlashPlayer 

Google Chrome 

LibreOffice.org 

Mozilla FireFox 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1.  информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом специфики 

освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и по личному 

заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

